
Vantagens

ServiçosEscolha o seu plano

· Para todas as idades

· Adesão online imediata

· Sem exclusão de doenças

· Sem período de carência

· Sem limites de utilização

· Sem taxa de adesão

· Rede Médica Privada 
de 42.600 Prestadores

* Consultas de Pediatria em alguns prestadores até um máximo de 40€.

Plano Saúde Prime IDEAL

Plano Saúde Prime IDEAL e BASE

 IDEAL
Redes Médicas 

Generalista

Check-up

Estomatologia
Premium

Estomatologia Standard

Visão 
Premium

Visão Standard

Farmácias

Saúde e Bem-Estar

17 actos médicos por 40€

Consultas e 30 Actos Médicos
Dentários Gratuitos

Cirurgia Lasik e outras cirurgias 
a preços ainda mais reduzidos

30 Actos Médicos Dentários Gratuitos
Consultas de Medicina Dentária e de Urgência gratuitas.

GRATUITO!

GUIA DE PRODUTO
Plano Saúde Prime

Plano de Serviços Médicos

Oferecemos-lhe uma rede médica 
com mais de 42.600 prestadores

Para consultar a Rede Médica, pode aceder a saudeprime.pt

Observação Médica Remota (OMR)
Permite uma proximidade, entre o paciente e o clínico, 
através do serviço de vídeo-consulta, com auscultação 
em tempo real, entre outros.

Consultas, Exames, Tratamentos, Cirurgias 
e Internamentos
Preços reduzidos e consultas até 35€*.

GRATUITO!Serviço de Vídeo Consulta Permanente
Marque a sua consulta em MySaúdePrime.

Médico ao Domicílio
Pode chamar o médico a sua casa por 15€. 

Medicinas Alternativas, Beleza e Lazer
Em mais de 4.900 prestadores de Saúde e Bem-Estar.

GRATUITO!2ª Opinião Médica Gratuita
Terá acesso aos médicos especialistas mais credenciados.

Cuidados de Enfermagem
Nos Centros / Clínicas a nível nacional ou em sua casa.

Área reservada a Clientes MySaúdePrime
Acesso através de um computador ou de um Smartphone. 

GRATUITO!Cartão de Saúde Virtual
Instale o seu Cartão de Saúde Virtual  no seu Smartphone, 
onde pode consultar os movimentos, recibos, entre outros.

Marcação de Consultas e Exames
Em MySaúdePrime ou através da Linha de Apoio a Clientes
210 402 425 (chamada para rede fixa nacional). 

Médico Assistente
Promove uma assistência médica humanizada e de qualidade, 
ao fazer um acompanhamento integral por video-consulta do 
seu estado de saúde.

Rede Médica Future Healthcare
Rede Médica Nacional e Ilhas com 42.600 prestadores.

Check-Up Anual
Constituído por 17 actos médicos, num total de 40€.

Oftalmologia
Cirurgia Lasik e outras cirurgias oftalmológicas a preços 
ainda mais reduzidos

Vídeo-Consulta do Viajante
A orientação médica, em vídeo-consulta, para proteger 
a sua saúde em viagem.

Rede Médica Rede de Medicina 
Dentária

Rede de Saúde
 e Bem-Estar Telemedicina

BASE



Siga-nos  

www.saudeprime.pt
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Para empresas, consultar 
um gestor Comercial 
da Saúde Prime. 

Valores de Actos Médicos
Os valores abaixo referidos, são indicativos mínimos. Para consultar preços de actos médicos deve contactar 
a Linha de Apoio a Clientes através do número 210 402 425 (chamada para a rede fixa nacional), ou ligar directamente para o Prestador.

Preços Valor mensal 
por pessoa(s)

11€ 9€ 7€ 6€BASE    

1 2 3 4 ou +

15€ 14€ 12€ 10€IDEAL

Como aderir
www.saudeprime.pt/plano-saude-prime

comercial@saudeprime.pt

965 913 931 
(chamada para a rede móvel nacional)

210 402 421
(chamada para a rede fixa nacional)

dias  úteis  das  9h às  19h

CONSULTAS
Serviço de Vídeo-consulta Permanente 
Serviço de Vídeo-consulta Programada  
Consulta ao Domicílio 
Consulta de Clínica Geral e Especialidade 
Consulta de Pediatria 
Consulta de Urgência 
Terapia da Fala 
Electrocardiograma 
Ecocardiograma 
Audiograma 
Timpanograma 
Endoscopia Alta 
Colonoscopia Total 
Colposcopia 
Espirometria 
Ecografia Obstétrica 
Ecografia Ginecológica 
Ecografia Mamária (2 lados) 
Ecografia Renal
Ecografia Partes Moles 
Mamografia - 4 incidências, 2 de cada lado
RX Tórax, pulmões e coração - 1 incidência 
RX Joelho - 2 incidências 
Eco-Doppler Colorido "Triplex Scan" 
TAC - Tomografia Axial Computorizada 
Ressonância Magnética 

Plano Saúde Prime IDEAL

Gratuito
28€ - 35 €
 15€
até 35€
até 40€
50€*
20€
10€
60€
22€
22€
60€
110€
40€
20€
32€
30€
30€
30€
35€
40€
10.50€
10€
100€
95€
200€

ESTOMATOLOGIA PREMIUM  
Consulta de Medicina Dentária
Consulta de Urgência 
Consulta de Reavaliação e/ou Revisão 
Aparelhos fixos 

VISÃO PREMIUM  
Lasik Unilateral 
Lasik Bilateral 
Facoemulsificação do cristalino 
com implantação de lente intraocular 
- Catarata Unilateral  
- Catarata Bilateral 

CHECK-UP ANUAL 
17 actos médicos: ECG Simples, Colesterol Total, RX Tórax PA, Colesterol HDL, 
Hemograma com Plaquetas, Triglicéridos, Velocidade de Sedimentação, ALT 
= Alanina aminotransferase = TGP, AST = Aminotransferase Aspartato = GOT, 
Glicémia, Ureia, Gama glutamil tranferase (GGT), Creatinina, Fosfatase 
Alcalina, Ácido Úrico, Urina II (análise sumária da urina), Ionograma.  

Gratuito
Gratuito
Gratuito
desde 170€

desde 850€
desde 1.500€

desde 1.750€
desde 3.000€

40€

Este Produto é um Plano de Serviços Médicos, não é um Seguro de Saúde. Esta informação não dispensa a consulta Condições Contratuais Gerais em saudeprime.pt. 
A Saúde Prime é uma marca registada da UNLIMITEDCARE - Serviços de Saúde e Assistência, S.A..

CONSULTAS
Serviço de Vídeo-consulta Permanente 
Serviço de Vídeo-consulta Programada  
Consulta ao Domicílio 
Consulta de Clínica Geral e Especialidade 
Consulta de Pediatria 
Consulta de Urgência 
Terapia da Fala 
Electrocardiograma 
Ecocardiograma 
Audiograma 
Timpanograma 
Endoscopia Alta 
Colonoscopia Total 
Colposcopia 
Espirometria 
Ecografia Obstétrica 
Ecografia Ginecológica 
Ecografia Mamária (2 lados) 
Ecografia Renal
Ecografia Partes Moles 
Mamografia - 4 incidências, 2 de cada lado
RX Tórax, pulmões e coração - 1 incidência 
RX Joelho - 2 incidências 
Eco-Doppler Colorido "Triplex Scan" 
TAC - Tomografia Axial Computorizada 
Ressonância Magnética 

Plano Saúde Prime BASE

Gratuito
28€ - 35 €
 15€
até 35€
até 40€
50€*
20€
10€
60€
22€
22€
60€
110€
40€
20€
32€
30€
30€
30€
35€
40€
10.50€
10€
100€
95€
200€

ESTOMATOLOGIA STANDARD  
Consultas 
Consulta de Urgência 
Exodontia 
Branqueamento 
Aplicação tópica de fluoretos 
Selamento de fissuras 
Aparelhos dentários 
Destartarização e polimento dentário

20€
25€
desde 20€
desde 150€
25€
25€
desde 200€
desde 14€

* Valor de referência para a consulta de triagem em urgência; 
os restantes actos médicos serão facturados individualmente. 
NOTA 1: Nos Hospitais do Grupo Cuf  e Unidades Lusíadas 
Saúde a tabela a aplicar poderá ser diferente. NOTA 2: Para 
consultar preços de actos médicos deve contactar a Linha de 
Apoio a Clientes através do número 210 402 425 (chamada 
para a rede fixa nacional), ou ligar directamente para o 
Prestador.

NOTA: O pagamento fraccionado (mensal, trimestral ou semestral) terá um acréscimo de 1,5 € 
por fracção para suportar os encargos do fraccionamento. No fracionamento mensal,
o primeiro pagamento corresponde a 3 mensalidades


